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Travail rythmique avec un déplacement en crabe
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Travail des accents
[} L = = = {«? = > r— |
74 Y P o P4 o | |
w?—ﬁ—k' — ! j i e | — o
| | — I I — |
'y — I — -
Travail du "8" 4 4 3
2 3 3 2 3 3 2 4 2
2 2 0
h e = = 5 ===
VA) ) | | ] o ] |
o\ o\ I\ SR O\ o\
Laisser le ler doigt appuyé tout au long de 1'exercice
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Technique du pousse-pousse et liaisons
v V v \/ v \/ V V \4 V etc
[— [—
#ﬂo . | _  — J ! pr—
@ = i — e — — o
U | —— N———




